
08:00 Acreditación y Bienvenida
Maestra de ceremonia: Dra. Virginia Valdés

09:00 Costos de no amamantar
Dr. Rafael Pérez-Escamilla

09:30
Código Internacional de Comercialización de Sucedáneos de la Leche
Materna: De la teoría a la práctica
Mat. Paola Gaete

10:00 Mesa redonda
Modera: Mat. Katty Poblete

10:30 Coffee

11:00 Prácticas Esenciales: Contacto piel con piel 
Dra. Mariane Bachler

11:30
Buenas prácticas y dificultades en la implementación método mamá -
canguro (HCSBA)
Mat. Carina Govinden

12:00 Experiencias

12:30 Mesa redonda
Modera: Dra. Elizabeth Chong
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13:00 - 14:30 Almuerzo 
Libre

14:30 Tetanalgesia: Una herramienta para el manejo del dolor
Dr. Miguel Ángel Marín

15:00 Experiencia de lactancia y vínculo materno-infantil
Ps. María Ignacia García

15:30 Coffee

16:00 Habilidades de acompañamiento sensible en la lactancia
Ps. María Paz Fillol

16:30 Mesa redonda
Modera: Dra. Verónica Valdés

17:00
Premiación Buenas Prácticas
Sorteos

29 de mayo 
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08:00 Acreditación y Bienvenida
Maestra de ceremonia: Flga. Emilia Reyes

08:30 Hipoglicemia del recién nacido
Dra. Carolina Barañao

09:00 Ictericia neonatal y lactancia materna
Dra. Isabel Araya

09:30
Alergias alimentarias y lactancia materna
Dra. Sara Concha

10:00 Mesa redonda
Modera: Nut. Paulina Ibarra

10:30 Coffee

11:00
Alteraciones músculo-esqueléticas que podrían afectar la lactancia:
Aspectos prácticos.
Dra. Romina Torres

11:30 Novedades en inducción de la lactancia 
Mat. Araceli Saavedra

12:00 Lactancia y VIH
Dra. Marcela Zúñiga 

12:30 Mesa redonda
Modera: Dra. María Inés Brugal
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13:00 - 14:00 Almuerzo 
Libre

14:00 Presentación de trabajos de investigación (hall central)

14:30 Lactancia en Situaciones de emergencia
EU Nicole Garay

15:00 Grandes desafíos en situaciones especiales: Prematuros tardíos
Dra. Heather Strain

15:30 Coffee

16:00 Grandes desafíos: Retraso en la lactogénesis II
Dra. Verónica Valdés

16:30 Mesa redonda
Modera: Mat. Pascale Pagola

17:00
Premiación Trabajos de investigación
Sorteos
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09:00 Fisiología de la lactancia
Dra. Verónica Valdés 14:00 Desafíos clínicos en lactancia

Dra. Heather Strain

09:30
Del dicho al hecho: Teoría y prácticas
perinatales que impactan la lactancia
Mat. Francisca Orchard

14:30 Manejo de grietas basado en la evidencia
Mat. Araceli Saavedra

10:00 Coffee Break 15:00 Coffee Break

10:30

Teoría y prácticas perinatales que
impactan la lactancia: discusión de
experiencias
Mat. María Francisca Orchard

15:30 Indicaciones de suplementación
Dra. Isabel Araya

11:00 Lactancia y primeros días posparto
Mat. Laysa González 16:00 Herramientas para la suplementación

EU. Camila Lucchini

11:30 Estrategia IHAN
Dra. Verónica Valdés 16:30 Mesa redonda y cierre del curso

Modera: EU. Claudia Torres

12:00
Código Internacional de Comercialización
de Sucedáneos de la Leche Materna
Dra. María Inés Brugal

12:30 Mesa Redonda
Modera: Mat. Sussan Iturrieta
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LACTANCIA MATERNA

POST CONGRESO
INTERNACIONAL DE

Programa Preliminar Curso Lactancia
Materna Esencial

EVENTO PRESENCIAL



09:00
Alimentación Complementaria:
recomendaciones actuales
Dr. José Luis Zúñiga

14:00 Implementando Baby-led weaning y BLISS
Dra. Constanza Ackermann

09:30
Importancia de la alimentación perceptiva
y libre demanda
Dra. Denisse Kohn

14:30
Suplementación de vitaminas y minerales en
lactantes
Dra. Marcia Pérez

10:00 Coffee Break 15:00 Coffee Break

10:30 Iniciando la alimentación complementaria
Nut. Romina Vergara 15:30 Alimentación y procesamiento sensorial

TO. Lía Ibarra

11:00
Alimentación basada en plantas para niños
y niñas
Dra. Marina Gaínza-Lenin

16:00
Educación para familias al iniciar la
alimentación complementaria
 Dra. Rocío Rodríguez

11:30 ¿Son los lácteos realmente necesarios?
Nut. José Fernández 16:30 Mesa redonda y cierre del curso

Modera: Dra. Marcia Pérez

12:00
Enfrentando el rechazo alimentaria en la
alimentación complementaria
Flga. Katherine Pimentel

12:30 Mesa Redonda
Modera: Nut. Pamela Palacios

31 de mayo 
Jornada AM y PM
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Talleres Jornada AM

TALLER HABILIDADES PARA LA
CONSEJERÍA TALLER SUPLEMENTACIÓN

09:00 - 10:00

Habilidades para la consejería en lactancia
Primera parte
Mat. Paola Gaete
Mat. María Eugenia Casado

Herramientas prácticas para la suplementación
Primera parte
EU. Nicole Garay
EU. Loretto Fuentealba

10:00 - 10:30 Coffee Break Coffee Break

10:30 - 13:00

Habilidades para la consejería en lactancia
Segunda parte
Mat. Paola Gaete
Mat. María Eugenia Casado

Herramientas prácticas para la suplementación
Segunda parte
EU. Nicole Garay
EU. Loretto Fuentealba

Talleres Jornada PM

TALLER HABILIDADES PARA LA
CONSEJERÍA TALLER SUPLEMENTACIÓN

14:00 - 15:00

Habilidades para la consejería en lactancia
Primera parte
Mat. Paola Gaete
Mat. María Eugenia Casado

Herramientas prácticas para la suplementación
Primera parte
EU. Nicole Garay
EU. Loretto Fuentealba

15:00 - 15:30 Coffee Break Coffee Break

15:30 - 18:00

Habilidades para la consejería en lactancia
Segunda parte
Mat. Paola Gaete
Mat. María Eugenia Casado

Herramientas prácticas para la suplementación
Segunda parte
EU. Nicole Garay
EU. Loretto Fuentealba

31 de mayo 

LACTANCIA MATERNA

POST CONGRESO
INTERNACIONAL DE

Programa Preliminar Talleres
EVENTO PRESENCIAL


