13 - 14 DE OCTUBRE 2022

IX CONGRESO

Asociacion Hispanoamericana de Medicina del Fatbol

JUEVES 13 DE OCTUB

8:00 - 8:20

INSCRIPCIONES

MODULO GENERALIDADES

Argentina

8:20 - 8:30 Discurso inaugural y apertura Congreso Dr. Jorge Cheyre Chile
8:30 - 8:45 Muerte subita: ; podemos prevenirla? Dr. Fernando Yafiez Chile
8:45-9:00 Concusion en el futbol: ¢ Vamos por buen camino? Dr. Daniel Humeres Chile
9:00 - 9:15 Puesta al dia en el control de dopaje Dr. Felipe Rojas Chile
9:15-9:30 Futbol femenino: Incidencia de lesiones e influencia de factores no mecanicos Dra. Rocio Nuche Chile
9:30 - 9:45 Actualizacion en nutricién y suplementacion Dr. Alvaro Bustamante Chile
9:45 - 10:00 Rol del médico de equipo en tiempos de Covid-19 Dr. Julio Alvarado Chile
10:00 - 10:15 Despertar del Covid-19 Dr. Esteban Santos Ecuador
10:45 - 10:55 Pasado, presente y futuro de los tratamientos en las lesiones tendinosas deportivas Dr. Jose Maria Busto México
10:55-11:05  Clasificacion con enfoque diagndstico vy terapéutico en tendinopatia rotuliana Dr. José Hun Chile
11:05- 11:15 Tendinopatia aquiliana en futbolistas Dr. Manuel Pellegrini Chile
11:15- 11:45 Casos clinicos / Panel expertos Dr. Carlos Sandoval Colombia
Dr. Carlos Alvarado Peru
11:45 - 12:00 Prevencion de lesiones en el futbol Dr. José Maria Villalén Espafa
12:00 - 12:10 El reto de las lesiones musculares en el futbol Dr. José Maria Villalén Espafa
12:10 - 12:20 Nuevo enfoque en la clasificacion de las lesiones musculares Dr. Hugo Marambio Chile
12:20 - 12:30 Rehabilitacion kinésica en desgarros isquiotibiales. Criterios de retorno deportivo Kigo. Cristian Ramirez Chile
12:30 - 13:00 Casos clinicos / Panel expertos Dr. Andrés Serrano Chile
Dr. Fernando Guarda Venezuela
13:00 - 14:00 ALMUERZO LIBRE
14:00 - 15:00 ORTOBIOLOGICOS Dr. José Nebot Espaiia
14:00 - 14:10 Uso de PRP en lesiones deportivas Dr. Carlos Alvarado Pera
14:10 - 14:20 Ondas de choque Reloaded Dr. Carlos Leal Colombia
14:20 - 14:30 Células madre en lesiones deportivas Dr. Xavier Peirau Espaia
14:30 - 14:40 Manejo de edema 6seo en rodilla Dr. Esteban Santos Ecuador
14:40 - 15:00 Casos clinicos / Panel expertos Dr. Rafael Ramos Espafia
Dr. José Maria Busto México

Dr. Hugo Marambio

Eleccion de injerto en reconstruccion de LCA Dr. Enrique Gastaldi Espaia
15:10 - 15:20 ¢, Coémo me enfrento a las roturas parciales de LCA? Dr. Andrés Pakuts Chile
15:20 - 15:30 Transplante de LCA: 4 Es una alternativa? Dr. Nils Calderén Bolivia
15:30 - 15:40 Rotura LCA en mujeres: Aspectos biomecanicos y factores de riesgo Dr. Matias Roby Argentina
15:40 - 16:00 Casos clinicos / Panel expertos Dr. Gerinaldo Martinez Panama
Dr. Fernando Radice Chile
16:00 - 16:30 RECESO
16:30 - 17:30 LCA: LAFALLA Dr. Héctor Zamorano
16:30 - 16:45 Causas de falla en la reconstruccion del LCA Dr. José Maria Busto México
16:45 - 17:00 Re-Rotura de LCA en un futbolista: ; Qué ofrecerle? Dr. Roberto Yariez Chile
17:00 - 17:15 Criterios de reintegro deportivo en reconstruccion de LCA Dr. Jorge Cheyre Chile
17:15-17:30 Pruebas biomecanicas en retorno deportivo post reconstruccion LCA Klgo. Rony Silvestre Chile
17:30 - 18:00 Casos clinicos / Panel expertos Dr. Andrés Pakuts Chile
Dr. Gerardo Godoy Argentina




13 - 14 DE OCTUBRE 2022

IX CONGRESO

INTERNACIONAL HISPAMEF

Asociacion Hispanoamericana de Medicina del Fatbol

VIERNES 14 DE OCTUBRE

MODULO MENISCO Dr. José Matas
8:30 - 8:40 Suturas Meniscales: ¢ Tiene indicacion en futbolistas de elite? Dr. Julio Espinosa Chile
8:40 - 9:00 Lesiones de la raiz meniscal Dr. Andrés Pakuts Chile
9:00 - 9:30 Casos clinicos / Panel expertos Dr. Hugo Marambio Chile
Dr. Gerinaldo Martinez Panama
MODULO CARTILAGO Dr. Nils Calderén
9:30-9:40 Implantes de colageno para lesiones de cartilago Dr. José Nebot Espafa
9:40 - 9:50 Nuevas alternativas de Injerto de cartilago Dr. Rafael Ramos Espafia
9:50 - 10:00 Algoritmo de manejo para las lesiones osteocondrales Dr. Enrique Gastaldi Espaia
10:00 - 10:10 Enfoque para la rehabilitacion y RTP Kigo. Pedro Ofiate Chile
10:10 - 10:30 Casos clinicos / Panel expertos Dr. Roberto Yafez Chile
Dr. Carlos Sandoval Colombia
10:30 - 11:00 RECESO
ENTRENAMIENTO Dr. Rodrigo D61z
11:00 - 11:15 Parametros comparativos de demandas fisicas entre juegos de posesion y partidos Prof. Hugo Roldan Argentina
11:15-11:30 Entrenamiento de la fuerza Prof. Carlos Burgos Chile
11:30 - 11:45 Manejo de las cargas Prof. Carlos Burgos Chile
11:45 - 12:00 Manejo de la carga externa en el proceso de readaptacion fisica deportiva Lic. Ezequiel Katz Argentina
12:00 - 13:00 TECNOLOGIA APLICADA AL FUTBOL Dr. Gast6én Caracciolo Argentina
12:00 - 12:15 GPS. La tecnologia que cambi6 el futbol global Lic. Martin Dominguez Argentina
12:15-12:30 Nuevas tecnologias en el futbol Dr. José Maria Villalén Espafia
12:30 - 12:45 Arthro Data Jaico - App QR para artroscopia de rodilla Dr. Carlos Alvarado Peru
12:45 - 13:00 Medicina del deporte en el trabajo regenerativo y mejora del rendimiento en futbol Dr. Fernando Radice Chile
13:00 - 14:00 ALMUERZO LIBRE Asamblea HISPAMEF
14:00 - 15:00 MODULO COLUMNA - PELVIS Dr. Cristébal Saez
14:00 - 14:10 Lesiones de arquero Dr. Daniel Stumbo Argentina
14:10 - 14:20 Pubalgia Dr. Reinaldo Traipe Chile
14:20 - 14:30 Espondilolisis y listesis: Enfrentamiento Dr. Marcelo Pérez Chile
14:30 - 14:40 Pinzamiento femoroacetabular en futbolistas: ; Cémo lo tratamos? Dr. Juan Monckeberg Chile
14:40 - 14:50 Manejo del déficit de extension terminal de rodilla. Nuevas alternativas Lic. Osvaldo Patifio Argentina
Discusién y preguntas
15:00 - 15:10 Fracturas de 5to Metatarsiano en futbolistas Dr. Julio Botello Chile
15:10 - 15:20 Pinzamientos de tobillo Dr. José Nebot Espaia
15:20 - 15:30 Lesiones de peroneos Dr. Gerardo Godoy Argentina
15:30 - 15:40 RTP en lesiones de tobillo Kigo. Wilson Ferrada Chile
15:40 - 16:00 Casos clinicos / Panel expertos Dr. Andrés Villa Chile
Dr. Rafael Ramos Chile
16:00 - 16:30 RECESO
16:30 - 17:00 EL DIA DESPUES: EL RETIRO
17:30 Discurso clausura congreso Dr. Jorge Cheyre Chile

LANZAMIENTO LIBRO "Medicina y Ciencias Aplicadas al Fatbol"




