
PRE‐CONGRESO

TIEMPO HORARIO TEMA EXPOSITOR

15 min 09:00‐09:15

30 min 09:15‐09:45 Historia. Presencia en el mundo (evolución) Dr. Ram Chuttani

25 min 9:45‐10:10 Experiencia del paciente diabético con Balón Allurion Dra. Roberta Ienca

20 min 10:10‐10:30 Balones Allurion secuenciales. Dra. Roberta Ienca

20 min 10:30‐10:50 Casos difíciles: Pacientes con balón impactado, complicaciones, otros Dr. Marcos Berry

20 min 10:50‐11:10 Experiencia de  uso de fármacos con balón Allurion Dr Felipe Pantoja

20 min 11:10‐11:30

15 min 11:30‐11:45
Importancia de la evaluación y selección del paciente candidato a Balón 

Allurion
Dr. Alex Escalona

15 min 11:45‐12:00 Evaluación psicológica en el paciente candidato a Balón Allurion. Ps. Yael Lehmann

15 min 12:00‐12:15
Educación alimentaria y dietoterapia en el tratamiento con Balón 

Allurion.
Nta. Giselle Muñoz

15 min 12:15‐12:30
Importancia de la evaluación kinésica en el tratamiento con Balón 

Allurion.
Kgla. Johanna Pino

15 min 12:30‐12:45 Futuro del Programa Allurion. Dr. Ram Chuttani

15 min 12:45‐13:00 Estadísticas Programa Balón en Chile Enrique Ascenso 

20 min 13:00‐ 13:20 Ronda de preguntas. Equipo Multidisciplinario. Todos

1 hra 13:30‐14:30

Directores: Nut. Giselle Muñoz y Dr. Alex Escalona

Horario: de 9:00 am a 14:30 hrs.

Jueves 7 de Abril

Inscripciones –Introducción y bienvenida

BLOQUE I Moderadores:  Dr. Marcos Berry | Nut. Giselle Muñoz | Dr. Alex Escalona

Break

BLOQUE II Moderadores:  Dr. Marcos Berry | Nut. Giselle Muñoz | Dr. Alex Escalona

ALMUERZO | Simposio de la Industria Medtronic

Brechas en Obesidad: Una mirada desde los pacientes y los seguros

Curso Manejo Multidisciplinario del Balón Gástrico (Auspiciado por Allurion)



TIEMPO HORARIO TEMA EXPOSITOR

5min

20 min 14:30 ‐14:50
Trayectorias del desarrollo y conductas alimentarias problemáticas: 

Lecciones para el caso de la obesidad
Ps. Jaime Silva

20 min 14:50 ‐ 15:10 Enfrentamiento Clinico de la obesidad infantil Dra. Francisca Salas

20 min 15:10 ‐ 15:30 TCA y Cirugia Bariatrica en Adolescentes Ps. María José Leiva

20 min 15:30 ‐ 15:50 Alimentación en adolescentes Dra. Sabrina Wigdoski

20 min 15:50 ‐16:10
Actividad físca y obesidad infantil: ¿ como incorporar la actividad física 

como un hábito de vida? 
Klga. Mariela Olivares 

20 min 16:10 ‐ 16:30
Cx Bariátrica en niños y adolescentes, Gastroplastia y balones en 

adolescentes 
Dr. Aayed Alqhatani

20 min 16:30 ‐ 17:00 Cirugía Bariátrica en adolescentes, experiencia en centro de salud Dr. Aayed Alqhatani

20 min 17:00 – 17:20 Gastroplastía endoscopica en adolescentes Dr. Aayed Alqhatani

20 min 17:20 – 17:40  En Chile, la cirugía bariátrica en adolescentes es una realidad Dr. Marcos Berry

20 min 17:40 – 18:00  Tips para gastrectomia en manga, ¿ Como lo hago yo?  Dr. Thomas Inge

20 min 18:00 – 18:20
¿Cómo implementar en un centro de salud un programa de cirugía 

bariática en adolescentes?
 Dr. Thomas Inge

20 min 18:20 – 19:00

SIMPOSIO INDUSTRIA: JnJ Innovation Room ‐  Evento privado con invitación

19:00‐20:30

Christopher Hess (J&J USA)

Lisa Beiting (J&J USA)

Dominique Christiasen (J&J LATAM)

SIMPOSIOS DE LA INDUSTRIA

Salón Esmeralda

"Tecnologías innovadoras para Cirugía Bariátrica"

Cheese & Wine ‐ 

MESA REDONDA INTERDISCIPLINARIA / Cierre Curso

Directores: Dra. Tatiana Ayala | Dra. Paulina Andrade | Dra. Sabrina Wigodski 

Jueves 7 de Abril

Curso Manejo Interdisciplinario de la Obesidad en Niños y Adolescentes

Horario: de 14:30 a 19:00

Inscripciones –Introducción y bienvenida

BLOQUE I La obesidad infantil como problema en Chile | Moderador:  Dra. Paulina Andrade y Dra. Tatiana Ayala

BLOQUE II Enfrentamiento Interdisciplinario de la Obesidad Infanto Juvenil | Moderador: Dra. Vivian Rybertt y Dra. Sabrina 

Wigodski

BLOQUE III  Experiencias en el tratamiento de la obesidad Infanto Juvenil | Moderador: Dr. Patricio Lamoza y Dr. Miguel 

Guelfand 



09:00 ‐09:10

Dr. Marcos Berry 

Presidente Congreso

Dr. Francisco Pacheco 

Presidente SCCBM

09:10‐09:25 Dra. Ximena Ramos Salas

09:25‐09:40 Maria Jose Arce Castillo 

09:40‐09:55 Christopher Hess

09:55‐10:10 Rony Lenz

10:10‐10:25

10:25‐10:40 Patricio Lamoza

10:40‐10:55
Manuel Inostroza (ex‐superintendente 

de Salud)

10:55‐11:20

11:20‐11:35
Jason Halford (Presidente EASO) 

Psicólogo

11:35‐11:50

11:50‐12:05 Dr. Juan Patricio Valderas

12:05‐12:20 Violeta Moize

12:20‐12:35 Dr. Prof. Arya Sharma

12:35‐12:50 Dra. Mary Forhan 

12:50‐13:10

13:10‐14:10

Moderador: Dra. Soried Riera – Medical 

Manager Obesidad Novo Nordisk Chile

Expositoras: Dra. Pilar Ruiz (Colombia), 

Dra. María Magdalena Farías (Chile)

14:30‐14:50 Dr. Diego Camacho

“Uso coadyuvante de Liraglutida 3.0 mg en el paciente pre y post círugía bariátrica”

Tratamiento de la Hernia de la Pared Abdominal en pacientes con Obesidad

Mesa de redonda | Panelista invitada Dra. María Magdalena Farías y Dra. Ana Ledesma

GRAN SIMPOSIO INDUSTRIA: NOVO NORDISK

Plenarias internacionales ‐ Quirúrgicas (Paralela) | Moderador: Dr. Pedro Martínez, Dr. Rodrigo Muñoz y Dr. Pablo Omelaczuk

Plenarias Inaugurales: Hacia una Ley de Obesidad en Chile | Modera: Dr. Francisco Pacheco y Dra. Yudith Preiss

Mejorando la calidad de vida y reduciendo la discapacidad en las personas que viven con 

obesidad

Seguridad en Pabellón: lo que muestran las últimas evidencias científicas

Impacto de la pandemia en pacientes con Obesidad en Chile y Perspectivas en Salud 

Pública

Experiencia en la creación de Grupos de Trabajo para la Prevención y Salud Pública

Desarrollo e implementación PAD Cirugía Bariátrica y avances en coberturas

Políticas de prevención, han resultado?

Break

Comportamiento alimentario y control del peso: el papel de los factores psicológicos en 

el aumento y la pérdida de peso.

Balance energético, actividad física y salud en la prevención de la Obesidad

Manejo del riesgo cardiovascular pre y post cirugía

Alimentémonos bien aquí y ahora

Más allá del IMC

Plenarias Interdisciplinarias  | Dr. Fernando Maluenda, Dra. Carolina Carrasco y Dr. Rodrigo Villagrán

Bienvenida ‐ Inauguración

Proyecto piloto en la creación de guías para el tratamiento de la Obesidad en 

Latinoamérica

Obesidad y sobrepeso un llamado a la acción: desarrollo futuro de las políticas públicas 

en el manejo de la Obesidad en Chile

Viernes 8 de Abril



14:50‐15:10 Dr. Antonio Torres

15:10‐15:30 Dr. Almino Ramos

15:30‐15:50 Dr. Natan Zundel

15:50‐16:20

Dr. Daniel Guerrón, Dr. Cristóbal Azocar, 

Dr. Héctor Molina, Dr. JP Barros, Dr. 

Domingo Montalvo

14:30‐14:50 Dra. Yudith Preiss

14:50‐15:10 Dra. Ximena Ramos‐Salas

15:10‐15:30 Dra. Lorena Rodríguez

15:30‐15:50 Ps. Gabriela Vargas M.

15:50‐16:10 Dr. Rodrigo Muñoz

16:10‐16‐40

17:10‐17:16:35

16:35‐16:55 Dr. Antonio  Torres

16:55‐17:15 Dr. Almino Ramos

17:15‐17:35  Dr. Natan Zundel

17:35‐18:05 

Dr. Francisco Pacheco, Dr. Cristóbal 

Guixe, Dr. Alvaro Bustos, Dr. Sergio 

Santoro

18:00‐18:10  

18:10‐18:20 

18:20‐18:30 

18:30‐18:40

18:40‐18:50

18:50‐19:00

Presentación de los 3 mejores Trabajos Videos: Dres. Enrique Lanzarini | Dr. Rodrigo Muñoz | Dra. Diva Villao | Dr. Fernando Maluenda

MESA REDONDA

SECCIONAL: Técnicas emergentes en Cirugía Bariátrica , Moderadores: Dr Ricardo Funke y Juan Edo Contreras

Presentación de los 3 mejores Trabajos Libres: Dres. Enrique Lanzarini | Dr. Rodrigo Muñoz | Dra. Diva Villao | Dr. Fernando Maluenda

Break

Alternativas quirúrgicas en cirugía revisional de manga gástrica

Alternativas Quirúrgicas en cirugía revisional de bypass

Cirugía Bariátrica durante la Pandemia: lecciones aprendidas

MESA REDONDA: Perspectivas del manejo de la Obesidad en Latinoamerica

SADI‐S Resultados    

BAGUA y MGB.   

Otras técnicas emergentes. 

Puesta al día en proyecto de adaptación de la GPC en obesidad en Chile y próximos 

pasos

Guías Chilenas de Obesidad (Paralela) | Moderador: Dr. Yudith Preiss 

MESA REDONDA

Barreras que pasar desde la mirada de los profesionales de la salud

Experiencias en Chile en promoción de nutrición saludable: The NOURISHING 

FRAMEWORK

Experiencia canadiense en diseminación de la GPC



Salas Paralelas

NUBAMET

Salud Mental

Médicos

SAEFCO

Cirujanos

11:15‐11:40

11:40‐11:50

11:50‐12:10 Dr. Diego Camacho

12:10‐12:30 Dr. Camilo Boza

12:30‐12:50

13:00‐ 13:10

13:10‐13:50 Dr. Matías Sepúlveda

13:50‐14:10 Dra. Yudith Preiss

14:10‐14:20 Dr. Claudio Canales

14:20‐14:30 Dr. Marcos Berry

14:30

Sábado 9 de Abril

Paralelas Interdisciplinarias

Cómo implementar un centro de alto volumen bariátrico: Tips and tricks 

Creación Equipo Multidisciplinario para el manejo de la Obesidad: hacia la acreditación 

de centros

Introducción

Introducción

Ronda de Preguntas

BREAK

Nutricionistas Bariátricas y Metabólicas / Delegada: Dina Márquez

Núcleo de Psicólogos y Psiquiatras en Cirugía de la Obesidad / Delegado: Enzo Arias

Comité de Médicos / Delegada: Carolina Carrasco, moderador invitado: Dr. Cristián Ovalle

Salud y Ejercicio Físico en Cirugía de la Obesidad / Delegado: Jorge Vásquez

Cirugía / Coordinador: Dra. Diva Villao

Premiación y Clausura

Proyecto Guía Chilena de Práctica Clínica en el tratamiento de la Obesidad

SIMPOSIO INDUSTRIA JnJ:

Presentación resultado consenso Manga Gástrica 2022 y uso de refuerzo de línea de 

grapas

Plenarias de Cierre | Moderador: Dr. Claudio Canales 

Plenarias Magistrales | Moderador: Dr. Ítalo Braghetto

9:30 a 11:15

Brunch y Foto Oficial Congreso con asistentes

Nombramiento Maestro de la Cx Bariátrica 

Comités Multidisciplina a cargo (Detalle de los Programas en la  siguiente página)



09:30‐ 9:40  Dina Márquez

09:40‐9:55  María Alejandra Reyes

09:55‐10:10  Daniela Ghiardo 

10:10‐10:25  Carlos Jorquera 

10:25‐10:40 

10:40‐10:55  Ornella Allegro

10:55‐11:15 

09:30‐ 9:40  Mg. Jorge Vásquez  

09:40‐9:55  Dra Sandra Rebolledo 

09:55‐10:10  Mg.Marco Morais 

10:10‐10:25  Mg.Jubiza Pusic 

10:25‐10:40  PhD. Johana Soto

09:30‐ 9:40  Dra. Carolina Carrasco

09:40‐10:00 Dr. Ary Sharma 

10:00‐10:20 Dra Magdalena Farías 

10:20‐10:40 Dra. María Isabel González 

10:40:111:00 Dr. Carel Le Roux 

11:00‐11:15

PROGRAMAS PARALELAS INTERDISCIPLINARIAS

Presentación y Lanzamiento Recetario Bariátrico

Obesidad, proteínas y actividad física

Ronda de Preguntas

Mesa Redonda / Cierre  Mg. Pedro Quintana

Plato bariátrico Chileno 

Guías Vegetarianas 

Bienvenida 

Comité Nutricionistas (NUBAMET)

Bienvenida 

Opciones actuales de tratamiento médico en obesidad del adolescente 

Comité Salud y Ejercicio Físico (SAEFO)

Comité de Médicos Clíncos

El papel de la cirugía bariátrica en la nefropatía diabética y no diabética

Cirugía bariátrica y embarazo 

Tratamiento combinado para el tratamiento de la obesidad. Alternativas actuales.

Aplicación de escala Edmonton

Bienvenida

Condición física y vulnerabilidad en adolescentes

Balon elipse en adolescentes, presentación de caso 

El papel del ejercicio físico en el combate de reganancia de peso post cirugía bariatrica 

Preguntas / Cierre

10:40‐11:15

Preguntas / Cierre



09:30‐ 9:40  Ps. Enzo Arias

09:40‐09:55
Dr. Arturo Zumareta Valenzuela, Médico 

Psiquiatra

09:55‐10:10
Dra. Daniela Gómez Pérez, Doctora en 

Psicología

10:10‐10:25 Ps. Viviana Assadi. Psicóloga Clínica

10:25‐10:45 Dr.(c) Enzo Arias Isla, Psicólogo Clínico

10:45‐11:15

09:30‐ 9:40 

Moderación: Dra. Diva Villao y Dr. Rafel 

Luengas

Panelistas: Dr. Eugenio Rivas, Dr. Ignacio 

Fernandez, Dr. Cristián Ovalle, Dr. Percy 

Brante, Dr. Félix Raimann, Dr. Cristóbal 

Davanzo

09:40‐09:50

09:50‐10:00 Manga Gastrica

10:00‐10:10

10:10‐10:20

10:20‐10:30

10:40‐10:50

10:50‐11:00

11:00‐11:15

Tratamiento del trastorno por atracón: ¿Cómo elegir entre las opciones disponibles? 

¿Cómo impacta el estigma de peso a las personas y en entornos sanitarios? 

Cuando la obesidad es síntoma del trauma, el cuerpo es el que habla. 

Preguntas / Cierre

"Autocuidado de equipos en el tratamiento de la obesidad, "cuidando a los cuidadores". 

Linx post manga

Manga a bypass

Presentación de Refuerzos GORE (Jenner)

Cirugía

Uso de minimaizer

Hernia Hiatal + Bypass

Hernia Hiatal + Manga

Bypass

Bienvenida: Master Video: Cómo lo hago Yo?

Comité de Salud Mental

Bienvenida


