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7 LUNES, 7 DE MARZO DE 2022
DIA 01 | MODALIDAD VIRTUAL

MODULO TIROIDES
Moderador: Dr. Victor Manuel Pacheco

SOCIEDAD H
“\‘\ ECUATORIANA DE PATOLOG IAS
ENDOCRINOLOGIA,
METABOLISMO, . ENDOCRINO
£/ DIABETES Y NUTRICION Metabélicas de la Mujer
Nucieo Pichincha marzo 2022

HORARIO ACTIVIDAD EXPOSITOR
18HO0 - 18H10 SESION INAUGURAL Dra. Paola Jervis
Presidenta de la SEE, NP
18H10 - 18H40 Perfil tiroideo, ¢qué y cuando solicitar para hacer Dra. Michelle Alejandro
diagnostico y seguimiento? Ecuador
18H40 - 19H10 Hipotiroidismo primario subclinico: manejo en Dra. Jeanette Borja
diferentes escenarios de la mujer. Ecuador
19H10 - 19H40 Hipertiroidismo: impacto en la mujer, Dra. Liliana Gutiérrez
diagndstico diferencial y manejo adecuado. Esparia
19H40 - 20H10 Noédulo tiroideo: Dra. Maria Augusta Astudillo
¢cuando solicitar ecografia y puncionar? Ecuador
20H10 - 20H40 Cancer de tiroides: ;es la neoplasia maligna Dra. Lizbet Ruilova

mas frecuente en la mujer?

Ecuador

4 MARTES, 8 DE MARZO DE 2022
DIA 02 | MODALIDAD VIRTUAL

MODULO ENDOPEDIATRIA
Moderador: Dr. Mario Acosta

HORARIO ACTIVIDAD EXPOSITOR
18H00 - 18H30 Talla Baja Dra. Alexandra Vimos
Ecuador.
18H30 - 19H00 Cromosomopatia mas frecuente en la mujer: Dra. Marcela Sevilla
Sindrome de Turner Ecuador
19H00 - 19H30 Pubertad precoz Dra. Elena Ofia
Ecuador
19H30 - 20H00 Hipotiroidismo congeénito Dra. Amparo De La Vega
Ecuador
20H00 - 20H30 Sindrome de ovario poliquistico (SOP) en la Dra. Ketty Cevallos
adolescencia Ecuador
20H30 - 21H00 Hiperplasia suprarrenal congénita Dra. Paola Santacruz

Ecuador
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7 MIERCOLES, 9 DE MARZO DE 2022
DIA 03 | MODALIDAD VIRTUAL ‘

MODULO MISCELANEOS
Moderador: Dr. Diego De Mora

HORARIO

18H00 - 18H30

ACTIVIDAD

Incidentaloma suprarrenal:
abordaje diagnostico

EXPOSITOR

Dra. Stefany Baquero
Ecuador

18H30 - 19H00

Hipertension secundaria en la mujer:
¢las causas cambian?

Dra. Ximena Valdez
Ecuador

19HO00 - 19H30

¢ Cuando llamarlo hirsutimo?
Cuando y como debemos tratarlo?

Dra. Verdénica Rosado
Ecuador

19H30 - 20H00

Acné: ;cuando considerarlo un signo de una
endocrinopatia?

Dra. Luz Maria Dressendorfer
Ecuador

20HO00 - 20H30

Alopecia andrégena: diagnoéstico diferencial

Dra. Cristina de Mora
Ecuador

20H30 - 21H00

Sindrome premenstrual: evaluacion diagndstica
y tratamiento

Dra. Doris Dominguez
Ecuador

1 JUEVES, 10 DE MARZO DE 2022
DIA 04 MODALIDAD VIRTUAL

MODULO FERTILIDAD Y SALUD SEXUAL
Moderador: Dr. David Males

HORARIO

18H00 — 18H30

ACTIVIDAD

Infertilidad: estudio y manejo inicial

EXPOSITOR

Dra. Nayeli Martinez
México

18H30 — 19H15

Abordaje del paciente trans: jcada dia aumenta
la necesidad de atencién!

Dra. Claudia Ramirez
México

19H15 — 19H45

Disfuncion sexual femenina.
Abordaje desde la Endocrinologia

Dra. Sheyla Rivadeneira
Ecuador

19H45 — 20H15

Disfuncién sexual de la mujer:
Perspectiva de la Sexologia Médica

Dra. Alicia Garzén
Ecuador

20H15 — 20H45

Violencia de género

Dra. Gabriela Pefia y Lillo
Espafia




1 VIERNES, 11 DE MARZO DE 2022
DiA 05 |

MODALIDAD PRESENCIAL

SOCIEDAD H
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77 METABOLISMO, . ENDOCRINO
£/ DIABETES Y NUTRICION Metabélicas de la Mujer
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marzo 2022

MODULO CICLO MENSTRUAL: DE LA AMENORREA A LA MENOPAUSIA
Moderador: Dr. Byron Cifuentes

HORARIO

08H30 - 09H00

ACTIVIDAD

Amenorrea primaria

EXPOSITOR

Dra. Mayela Guillem
Ecuador

09HO00 - 09H30

¢,Coémo iniciar el estudio de una
amenorrea secundaria?

Dra. Carolina Lopez
Espana

09H30 - 10H00

Estudio de la paciente con Hiperprolactinemia

Dra. Magali Macias
Ecuador

10H00 - 10H30

Prolactinomas en las mujeres Ecuatorianas

Dra. Diana Gordon
Ecuador

10H30 - 10H45

RECESO

Moderador: Dr. William Acosta

10H45 - 11H15

¢ Quién deberia ser evaluado por posible SOP?
¢y cual es el manejo?

Dra. Paola Jervis
Ecuador

11H15 - 11H45

Mujeres en post menopausia y SOP?
¢ Nos hemos olvidado de ellas?

Dra. Mariuxi Borja
Ecuador

11H45 - 12H15

Recomendaciones nutricionales:
¢,Coémo preparar a la mujer para la menopausia?

Dra. Marina Moreno
Ecuador

12H15 - 12H45

La importancia de la actividad fisica en etapa
de la menopausia: ;cual es la indicada?

Dra. Daniela Guevara
Ecuador

12H45 - 13H30

ALMUERZO

MODULO CICLO SALUD MINERAL OSEA
Moderador: Dr. Raul Jervis

HORARIO

13H30 - 14H00

ACTIVIDAD

¢, Cuando solicitar mediciones de vitamina D y
cémo vigilarlo?

EXPOSITOR

Dra. Amparo Amoroso
Ecuador

14H00 - 14H30

CONFERENCIA FAESFARMA
Vitamina D aliada en la salud femenina

Dra. Stefany Baquero
Ecuador

14H30 - 15H00

Hipercalcemia en la mujer:
¢las causas difieren?

Dra. Rebeca Banderas
Ecuador

15H00 - 15H30

Interpretacion de la Densitometria Osea

Dra. Valeria Mata
Ecuador
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PATOLOGIAS
ENDOCRINO
Metabdlicas de la Mujer

marzo 2022

MODULO CICLO SALUD MINERAL OSEA
Moderador: Dr. Raul Jervis

HORARIO

ACTIVIDAD

EXPOSITOR

15H30

- 16H00

Abordaje de la Osteoporosis en etapa
premenopausica

Dra. Cecilia Alvarez
Ecuador

Moderador: Dr. Jesus Coll

16H15 - 16H45 w CONFERENCIA MEDICAMENTA
Prolia
16H45 - 17H15 Tratamiento de la osteoporosis en nuestra realidad Dra. Rosanna Polo
Ecuador
17H15 - 17H45 Menopausia precoz: Dra. Gabriela Rivadeneira
Diagnéstico diferencial Ecuador
17H45 - 18H15 ¢, Quién requiere tratamiento hormonal en Dra. Maria Vanegas
la menopausia? Ecuador
18H15 - 18H45 Riesgo de mortalidad cardiovascular en mujeres Dra. Nitzia Lopez
menopausicas Meéxico
4 SABADO, 12 DE MARZO DE 2022
DIA 06 MODALIDAD PRESENCIAL
MODULO DIABETES Y MUJER
Moderador: Dr. Rodrigo Leon
HORARIO ACTIVIDAD EXPOSITOR
08HO00 - 08H30 Lactancia materna como prevencion de Dra. Karina Aguirre
enfermedades metabdlicas en la mujer Ecuador
08H30 - 09H00 LABORATORIOS BAGO Dra. Ana Lucia Martinez
Prediabetes en la mujer: Ecuador
¢,como intervenir oportunamente?
09HO0 - 09H30 Diabetes tipo 1 y Embarazo Dra. Josefa Palacio
Ecuador
09H30 - 10H00 Nuevo enfoque de la Diabetes Gestacional Dra. Alba Gonzalez

Ecuador
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H SABADO, 12 DE MARZO DE 2022
DIA 06 | MODALIDAD PRESENCIAL

MODULO DIABETES Y MUJER
Moderador: Dr. Rodrigo Leon

HORARIO ACTIVIDAD EXPOSITOR
10H15 - 10H45 CONFERENCIA INTERPHARM Dr. Mauricio Pérez De La Puente
Inhibidores de la dipeptidil peptidasa 4 - 2022 Ecuador

Moderador: Dr. Mauricio Pérez De La Puente

10H45 - 11H15 | Perspectiva de género y Diabetes Dra. Marta Hernandez Garcia
Espana
11H15 - 11H45 CONFERENCIA BOEHRINGER INGELHEIM Dr. Pablo Segarra
Empagliflozina: Determinacion y manejo del Ecuador

riesgo cardiorenal en el paciente diabético

11H45 - 12H15 Abordaje integral de la mujer con Diabetes a Dra. Patricia Calero
través de un enfoque cardio renal y metabdlico Ecuador

12H15 - 12H45 CONFERENCIA SANOFI Dr. William Acosta
¢,Cuando debemos intensificar la terapia en los Ecuador

pacientes diabéticos tipo 2 para llegar a metas?

12H45 — 14HO00 ALMUERZO

Moderador: Dr. Luis Sanchez

14HO0 - 14H30 |  Quién sufre mas. ;Las mujeres con diabetes " Dra. Mayra Ger
tienen un mayor riesgo cardiovascular? Ecuador
14H30 - 15H00 Diabetes y complicaciones oftalmoldgicas Dra. Maria Isabel Freile
Ecuador




7 SABADO, 12 DE MARZO DE 2022
DiA 06 |

MODALIDAD PRESENCIAL
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MODULO OBESIDAD Y NUTRICION
Moderador: Dr. José Castro

HORARIO

15H00 - 15H30

ACTIVIDAD

Dislipidemia en la mujer

EXPOSITOR

Dra. Karina lturralde
Ecuador

15H30 - 16H00

Trastornos de la conducta alimentaria en la mujer

Dra. Alegria Davalos
Ecuador

16HO00 - 16H30

Neuroendocrinologia de la Obesidad

Dra. Maria Augusta Naranjo
Ecuador

16H30 - 17H00

Obesidad y enfermedad hepatica

Dra. Angélica Garcia
Ecuador

Moderador: Dr. Dario Carrillo

17H15 - 17H45

Obesidad y Gestacion

Dra. Marta Bueno
Esparia

17H45 — 18H15

Intervencion psicoldgica en la paciente
con Obesidad

Dra. Victoria Gonzalez
Ecuador

18H15 — 18H45

Tratamiento no farmacolégico de la obesidad

Dra. Adriana Brito
Ecuador

18H45 — 19H15

SAVAL
Tratamiento farmacolégico de la obesidad:
¢quién es candidata?

Dra. Yedid Valcarcel
Ecuador

18H45 — 19H15

CONFERENCIA MEDICAMENTA
Tratamiento Dual para la obesidad en
pacientes femeninas

Dra. Patricia Molina
Ecuador
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